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«Cuando uno lo da todo por
los demas alcanza la felicidad»

David Cabrera Molino Sacerdote jesuita, psicologo y filosofo

Jesuita por vocacion,
psicologo y filésofo,
David Cabrera se ordena
sacerdote con lailusion
de compaginar su labor
pastoral con trabajos

en barriadas dificiles

.- EVARISTO FDEZ. DE VEGA

BADAJOZ, Naci6 en la calle Serra-
no de la popular barriada de San Ro-
que. Alli creci6 junto a sus cuatro her-
manos, todos alumnos de las Escue-
las Virgen de Guadalupe. Un buen
dia, mientas hacia el camino de San-
tiago con el colegio, descubri6 que
«Dios era alguien importantey. Con
18 afios ingresé en la Compania de
Jests y desde entonces realiza traba-
jos sociales en barrios marginales. Da-
vid Cabrera tiene ahora 34 afios y ma-
fiana sabado serd ordenado sacerdo-
te en Madrid (el domingo celebrard
su primera misa en la parroquia de la
Santisima Trinidad de Badajoz a las
12.30 horas). «La fe tiene algo de jus-
tician, defiende en esta entrevista.
-¢Qué lleva a un joven de Badajoz
aingresar en los jesuitas?

-Yo senti la llamada durante un ca-
mino de Santiago que hizo el colegio.
Estaba en 4° de 1a ESO y comencé a
darme cuenta de que se puede vivir
de otra manera. A partir de ahi parti-
cipaba en las actividades de la parro-
quia de la Santisima Trinidad y lue-
go hacia voluntariado en la residen-
cia de La Granadilla. Fue ahi, en el
servicio, cuando comencé a descu-
brir que Jests de Nazaret era alguien
importante al que se podia seguir.
-¢Qué le atrajo de la vida religiosa?
-Descubri que uno se siente feliz
cuando comparte las situaciones di-
ficiles de los demas, cuando trata a
las personas de forma compasiva.
-:;Se puede ser feliz pensando en
los demas mas que en uno mismo?
-La fe tiene algo de justicia, son dos
Cosas que van juntas. Vivir la vida mi-
randose solo a uno mismo acaba ma-
tando a la persona, porque la dimen-
sion de abrirte al otro eslo que da la
felicidad. En la famosa pelicula del
‘Sefior de los Anillos’ se ve como Go-
llum va volviéndose egoista y vio-
lento cuando se apodera del anillo,
va muriendo en vida. Pero cuando
uno es capaz de darlo todo por los de-
mas, alcanza la verdadera felicidad.
-¢;Cual ha sido su tarea desde que
ingresé en la Compafiia de Jesus?
-A veces uno piensa que ser cura solo
tiene que ver con decir la misa y tra-
bajar en una parroquia, pero yo en mi
trayectoria jesuita he trabajado en
barrios marginales con problemas de
drogadiccién, con nifios de familias
complicadas, he llevado la fe a con-
textos donde lo mas importante es
llevar la justicia.

-Habla de una vida muy activa so-
cialmente, pero su curriculum red-
ne también una preparacion acadé-
mica importante.

David Cabrera vivio hasta los 18 afios en San Roque. :: Hoy

-En la Compaiiia tenemos la maxi-
ma de que para servir bien a los de-
mas hay que estar preparado. Yo es-
tudié Filosofia y Psicologia en la Pon-
tificia de Salamanca. Mas tarde hice
Psicologia Clinica en la Universidad
de Comillas en Madrid, el afio pasa-
do terminé Teologia y ahora estoy ha-
ciendo un master de Psicologia Cli-
nica. Los estudios estan ahi, pero
siempre van unidos a la accién.
-¢Han salido muchos jesuitas de las
Escuelas Virgen de Guadalupe?
-En épocas recientes también ha sa-
lido de las escuelas Antonio Cruz, que
tiene 47 afos, pero de Extremadura
hay muchos compaiieros porque te-
nemos un internado historico en Vi-
llafranca de los Barros.

-AlaIglesia le cuesta conectar con
los jovenes y las vocaciones esca-
sean. ;Cual cree que es larazon?
-Dios sigue llamando, pero hoy en el
mundo es muy dificil escuchar esa
llamada porque cada vez tenemos
mas cosas: Internet, el movil, la ca-
pacidad de viaje... Todo eso ha hecho
que nos volvamos mas individualis-
tas y que la primera mirada sea que
yo este bien porque yo soy lo mas im-
portante. Eso limita ver que Dios me
llama a otras cosas.

-¢Le gusta la Iglesia de hoy?

—A mi si me gusta. Reconozco que tie-
nen que cambiar cosas, 1o que ocurre
es que cambian de una forma mas len-
ta de lo que nos gustaria. La iglesia
abandera el trabajo social con los in-
migrantes y los transetintes, por ejem-
plo, también es pionera en educacion
en valores... su tarea es muy amplia.
-;Cual sera su mision ahora?

-Mi tarea tendrd dos patas. Por una

parte, me dedicaré al trabajo psicolo-
gico-clinico en la Universidad Ponti-
ficia de Comillas, que tiene una uni-
dad clinica donde veo en terapia a
gente como en una clinica normal.
Yo ahi siento una vocacién grande de
poder acompaiar a otros, de poder
ayudar en el sufrimiento que vivi-
mos los seres humanos desde lo mas
psicolégico. La otra pata de mi traba-
jo serd todo lo que tiene que ver con
el trabajo pastoral de anuncio del
Evangelio, de celebrar la eucaristia.

-Por su experiencia en la clinica,
¢;cudl es el principal problema que
afecta al ser humano?

-Hay dos cosas que constato. Una es
nuestro ritmo de vida, a veces frené-
tico de trabajar hasta las tantas, y lo
que luego eso conlleva afectando a
nuestros matrimonios, a nuestra fa-
milia. Y yo constato también la sole-
dad, hay mucha gente que estando
rodeada de todo se siente muy sola.
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IBERDROLA DISTRIBUCION ELECTRICA, S.A.U.
Trabajamos para mejorar

Para seguir mejorando Ia calidad de mucstro servicio, estamos trabajande cn nuestras
imstalaciones. Por ovte motive, nos yemos obligados a isterrumpir temporalmente of
suministro cléctrice.

ZONASAFECTADAS:

Dia 12 de Junbode 2016

CACERES. De 07:30 a 12:00. Julids Munllo, Salasanca, Emilio Herrero, Sargesso
Scrrano Leite, Inocencio Jeménes y adyacentes

NAVALMORAL DE LA MATA (Chceres). De 05:00 & 12:3. Centros partculares y
adyacenics

PUEBLONUENO DE MIRAMONTES (Chceres). De 05:00 a 12:30. Centros
partculares y adyacentcs

SANTA MARIA DE LAS LOMAS (Chceres), De 08:99 a 12:30, Centros particulares v
adyacenics

TALAYUELA(Cédcores), De 08:00 a 1 2:30, Contros particulares v adyacontes

LAS HUERTAS DE CANSA (Chceres). De 08:30 & 12:30. N 221 Trepllo Valencia de
Alcintara, Bl Pificro, Arroyos Alto, Las Canalas y adyacontos

VALENCIA DE ALCANTARA (Céceres). De 08:30 a 12:30, Carballinas, Akcomeo,
Cuarenta y adyacenics

Dia 17 de Junbode 2016

VILLANUEVA DE LASERENA (Badajoz). De 09:00 2 10:30. Bravo Munillo, Santago,
Rafacl Alberti, Cruz &l Rio, Bravo Murillo y adyvacenios

Si ¢l trabajo finalizara antes de la hora indicada, restableceremos ¢f suminivtro de
forma inmediata y sim previe avise,
Rogamos a necstros cliestes disculpen kas molestias.
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APROSUBA-3 DE BABAJOZ
Asambles General Ordinaria

t i3 29 de jumso, midrcodes 3 has 1300 baras

n Badajoz
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avas, a B peua de un plazo de
INFORMACION PUBLICA por tmino de
DIEZ DIAS, para que quienes se consideren
afectados de algin modo por la actvidad que
s¢ prelendie establecer, puedan hacer s
cbsenvaciones pertinenies
Badajoz, 31 de Mayo de 2016
ELALCALDE, PD
Fdo.- Calasting Rodolo Ssavedra




